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EXMA. SRA. PRESIDENTA DA CAMARA MUNICIPAL DE CAMPOS SALES —
CEARA.

INDICATIVO | N°__OF /2025 |

AUTORIA Vereadora Maria Elionete Leite do/Nascimento

DESTINO Ao Excelentissimo Senhor Secretario Municipal de Politicas
para Educagdo, Hildefran Alencar Jurumenha Ribeiro.

— INDICA AO EXCELENTISSIMO SENHOR
- SECRETARIO MUNICIPAL DE POLITICAS
PARA EDUCACAO, HILDEFRAN ALENCAR

Camara Municipal de Campos Sales JURUMENHA RIBEIRO, A CRIAGCAO E
em 098 Juthe OF 2095 IMPLEMENTAGAO DE UM PROGRAMA
—ASDZ S3hs EDUCACIONAL VOLTADO A

. dof%fwm CONSCIENTIZACAO, PREVENCAO E
ENFRENTAMENTO DA ANSIEDADE E DA

Camara Municipal de Campos Sales DEPRESSAO NO AMBIENTE ESCOLAR,
- APROMADD NO AMBITO DAS ESCOLAS DA REDE

e 71’ e /j(“ ’(9 P(JBLICA MUNICIPAL DE ENSINO DE
PRESIDENTE i CAMPOS SALES.

MARIA ELIONETE LEITE DO NASCIMENTO, Vereadora com
assento nesta Casa de Leis, no uso das atribuigoes Ieglais e regimentais que o
cargo lhe confere, com fundamento no artigo 115 do Fi{egimento Interno deste
Parlamento, INDICA ao Excelentissimo Senhor Secretario Municipal de Politicas
para Educacdo, Hildefran Alencar Jurumenha RibLiro, A CRIACAO E
IMPLEMENTACAO DE UM PROGRAMA EDUCACIONAL VOLTADO A
CONSCIENTIZAGAO, PREVENGCAO E ENFRENTAMENTO DA ANSIEDADE E
DA DEPRESSAO NO AMBIENTE ESCOLAR, NO AMBITO DAS ESCOLAS DA
REDE PUBLICA MUNICIPAL DE ENSINO DE CAMPOS SALES.

JUSTIFICATIVA

A presente proposicao visa sugerir a criggdo de um programa
educacional estruturado sobre ansiedade e depressdo nas escolas da rede publica
municipal de Campos Sales, com o objetivo de promgver a saude mental de
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= como fator de protegdo diante das vulnerabilidades a
., estdo expostos, contribuindo para a formagdo de uma ¢

criangas, adolescentes, professores e demais profissionais da comunidade
escolar, por meio de agbes pedagdgicas, preventivas e de acolhimento.

A realidade escolar contemporanea tem re

velado um crescimento

expressivo de casos relacionados a transtornos de ordem emocional entre

estudantes e educadores, tais como ansiedade, depre
autolesbes e, em casos mais graves, ideagdo suicida.
vezes silenciosos, afetam diretamente o rendimento esco
bem-estar fisico e psicolégico dos envolvidos.

Diante disso, torna-se urgente e necessaric
assuma papel proativo na promogdo da salde mental n
meio da implementacdo de programas educativos contir
de conversa, campanhas de conscientizagdo, ativi
capacitacdo de professores e orientagdo as familias, cor
especializados.

ssdo, crises de panico,
Esses quadros, muitas
lar, o convivio social e o

) que 0 poder publico
o ambiente escolar, por
wos, que incluam rodas
dades socioerhocionais,
m apoio de profissionais

A proposta estd em consonancia com 0s prlincipios do Estatuto da

Crianca e do Adolescente, que assegura a crianga e a
satde e ao pleno desenvolvimento fisico, mental, moral

adolescente o direito a
social, bem como com

as diretrizes da Base Nacional Comum Curricular (BNCC), que reconhece a

importancia do desenvolvimento das competéncias soci
formativo dos alunos.

emocionais no processo

Ademais, a implementacdo desse programa nas escolas podera atuar

que muitos estudantes
eracao mais consciente,

empatica e resiliente, e fortalecendo o papel da escola como eépago de

acolhimento, didlogo e construgao de cidadania.

Diante do exposto, e considerando a urgéncia

de medidas eficazes de

enfrentamento as problematicas de saide mental no ambiente escolar, apresento
esta proposicdo e peco o apoio dos nobres Pares para a aprovagdo da matéria.

Caso seja aprovada, que o Ilmo. Sr. Secretario Mun

icipal de Politicas para

Educacdo analise a presente proposicdo e viabilize sua implementagdo no ambito

da rede publica municipal.

Sala das Sess0es, 0@ julho de 2025. |
MARIA ELIONETE LEITE DOC NTO — Vereadora do PT
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